Haz un Presupuesto

MES ANO

Mis ingresos de este mes

Ingresos

Usa esta hoja de trabajo para ver cuanto dinero gastas este mes. Luego, usa la informacién de
este mes para ayudarte a planificar tu presupuesto del proximo mes.

Algunas tarifas son mensuales y algunas vienen menos a menudo. Si tienes un gasto que no se
produce cada mes, ponlo en la categoria de "Otros gastos de este mes".

Total mensual

Estipendio de beca (cheque mensual)

Estipendio por estudio y trabajo

Ingresos de tiempo parcial

Manutencién de los padres

Ingresos mensuales totales
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VIVIENDA

ALIMENTOS

TRANSPORTE

Mis gastos de este mes

Gastos

Ingresos

Total mensual

Alquiler apartamento

Renta hospedaje

Servicios publicos (electricidad, gas)

Internet, cable y teléfonos

Comestibles y articulos para el hogar

Comer fuera

Otros gastos de alimentos

Transporte publico / taxis / Uber (Publico = tren, guagua publica)

Gasolina para el automovil

Aparcamiento y peajes

Mantenimiento del automovil (cambio de aceite)

Seguro del automovil / Asistencia en la carretera

Préstamo para el automovil

Otros gastos de transporte
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Haz un Presupuesto

SALUD

PERSONALES Y ENTRETENIMIENTO

FINANZAS

OTROS

Gastos Total mensual
Medicamentos $
Seguro de salud (Incluyendo el descontado de la beca) $
Otros gastos de salud (citas médicas, gafas) $
Donaciones / Ahorros $
Sistemas “streaming” de video (Netflix, Hulu) $
Teléfono movil $
Ropa y calzado $
Lavanderia / “Laundromat” $
Renta de peliculas y/o videojuegos $
Salidas (conciertos, playa, sitios de videojuegos, parques de atracciones, |$
restaurantes)

Otros gastos personales o familiares (prods. de higiene y belleza, barbero) | $
Propinas $
Tarjetas pre-pagadas y telefonicas $
Tarifas de bancos o tarjetas de crédito $
Otras tarifas $
Costos escolares (materiales escolares, matricula, préstamos estudiantiles)| $
Otros pagos (tarjetas de crédito o ahorros) $
Otros gastos que no se producen cada mes (fotocopias, libros) $
Gastos mensuales totales $
$ — | '$ = |9
Ingresos Gastos

Quizas sus ingresos son mas que sus gastos. Le queda dinero para ahorrar o gastar.

Quizas sus gastos son mas que sus ingresos. Mire su presupuesto para encontrar gastos que
pueda cortar.
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